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 Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 

Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

 
ACTA N°076 

FECHA:  Sasaima, 29 febrero 2024 

HORA:  10:00 am 

LUGAR:  Comunidad de Cuidado Hogar San José Sasaima 

TEMA:  Acciones Realizadas con el subcomponente vigilancia nutricional. 

ASISTENTES: Coordinadora unidad operativa, Nutricionista, Jefe de enfermería 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Seguimientos bimensuales, trimestrales, ingresos y fallecimientos. 

2. Canalizaciones a las Empresas Promotoras de Salud de las personas mayores. 

DESARROLLO: 

1. Seguimientos bimensuales, trimestrales, ingresos y fallecimientos. 

CUADRO DE VIGILANCIA NUTRICIONAL DEL MES DE FEBRERO 2024 

INGRESOS 

SEGUIMIENTOS 

BIMENSUALES Y 

TRIMESTRALES 

TRASLADOS 
REINTEGRO 

FAMILIAR 
EVASIONES FALLECIMIENTOS 

ATENCIONES ÁREA 

DE SALUD 

2 20 
26 

0 0 0 2 17 

2. Relacionar las canalizaciones a las EAPB Entidades Administradoras de Planes de 

Beneficios de Salud de las personas mayores. 
 

PERSONA MAYOR 
ESTADO 

NUTRICIONAL 

FECHA DE 
ENTREGA 

FORMATO DE 
CANALIZACIÓN A 

ENFERMERÍA 

FECHA 
CITA 

MEDICO 
GENERAL 

FECHA DE 
CONSULTA 

NUTRICIONAL 
OBSERVACIONES 

1 GLORIA LOPEZ SOBREPESO 30/05/2023 6/10/2023 31/01/2024 REALIZAN ENVIO DE PLAN DE ALIMENTACIÓN Y 
RECOMENDACIONES 

2 CARMEN YANIRA 
HURTADO 

RODRIGUEZ 

PESO 
INSUFICIENTE 

30/05/2023 11/08/2023  14/12/2023 REALIZAN ENVIO DE PLAN DE ALIMENTACIÓN Y 
RECOMENDACIONES 

3 JOSE BENJAMÍN 
USMA MONTOYA 

PESO 
INSUFICIENTE 

30/05/2023 12/08/2023 31/01/2024 REALIZAN ENVIO DE COMPLEMENTO 
NUTRICIONAL JEVITY LÍQUIDO 250 ML POR 90 
DÍAS 

4 LEONOR GONZÁLEZ 
LEÓN 

DESNUTRICIÓN 30/05/2023 29/06/2023 31/01/2024 REALIZAN ENVIO DE COMPLEMENTO 
NUTRICIONAL ENSURE ADVANCED LÍQUIDO 220 
ML POR 90 DÍAS. 

5 ELVIA NUÑEZ 
BARRERA 

PESO 
INSUFICIENTE 

1/04/2023 25/04/2023 31/01/2024 REALIZAN ENVIO DE COMPLEMENTO 
NUTRICIONAL ENSURE ADVANCED LÍQUIDO 220 
ML POR 90 DÍAS. 

6 BLANCA EMMA 
SARMIENTO 

PORRAS 

PESO 
INSUFICIENTE 

10/01/2024 23/01/2024 31/01/2024 REALIZAN VALORACIÓN POR EL ÁREA, ENVIAN 
COMPLEMENTO NUTRICIONAL PARA 90 DÍAS.  
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7 JOSE GILBERTO 
OCAMPO RAMIREZ 

DESNUTRICIÓN 30/05/2023 19/08/2023 31/01/2024 REALIZAN ENVIO DE COMPLEMENTO 
NUTRICIONAL FÓRMULA FRESUBIN LÍQUIDO 200 
ML POR 90 DÍAS 

8 MARÍA ELVIRA 
 ARDILA 

OBESIDAD 1/04/2023 23/05/2023 31/01/2024  REALIZA EDUCACIÓN ALIMETNARIA Y ENVIA 
DIETA HIPOCALÓRICA 

9 JUAN DIAZ 
GONZÁLEZ 

PESO 
INSUFICIENTE 

30/05/2023 31/08/2023 31/01/2024 REALIZAN ENVIO DE COMPLEMENTO NUTREN 
PULMONARE LÍQUIDO  

10 ANA BEATRIZ 
GÓMEZ DE 
MALAGÓN  

NORMOPESO 1/04/2023 23/04/2023 31/01/2024 REALIZAN ENVIO DE COMPLEMENTO 
NUTRICIONAL ENSURE CLÍNICAL LÍQUIDO 220 
ML POR 90 DÍAS. 

11 NIVIA ROSALBA 
MERA RESTREPO 

PESO 
INSUFICIENTE 

1/04/25023 23/05/2023 21/02/2024 ASISTE A CONSULTA DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO  

12 CECILIA PAEZ 
HURTADO 

OBESIDAD 30/05/2023 20/08/2023  21/02/2024  REALIZA EDUCACIÓN ALIMETNARIA Y ENVIA 
DIETA HIPOCALÓRICA 

13 EVA TULIA 
RODRIGUEZ 

PESO 
INSUFICIENTE 

30/05/2023 17/08/2023 21/02/2024  REALIZAN ENVIO DE COMPLEMENTO 
NUTRICIONAL ENSURE CLÍNICAL LÍQUIDO 220 
ML POR 90 DÍAS. 

14 BERNARDO FELIX 
RODRIGUEZ 
REDONDO 

DESNUTRICIÓN 30/05/2023 25/09/2023 31/01/2024 REALIZAN ENVIO DE COMPLEMENTO 
NUTRICIONAL ENSURE CLÍNICAL LÍQUIDO 220 
ML POR 90 DÍAS. 

16 ADELIA MUÑOZ 
BERNAL 

PESO 
INSUFICIENTE 

30/05/2023 25/09/2023 21/02/2024  ASISTE A CONSULTA  DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

17 SANTOS NIEVES DE 
QUIROGA 

DESNUTRICIÓN 30/05/2023 19/08/2023 21/02/2024  ASISTE A CONSULTA  DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

18 LUIS JESUS MORA 
LÓPEZ 

NORMOPESO 1/04/2023 23/05/2023 21/02/2024 ASISTE A CONSULTA  DONDE SE REALIZA 
EDUCACIÓN ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL 

19 MARÍA TERESA 
RAMOS TORRES 

DESNUTRICIÓN 1/03/2023 16/03/2023 21/02/2024  REALIZA VALORACIÓN Y ENVIAN 
COMPLEMENTO NUTRICIONAL 

20 HILDA MARÍA 
RANGEL 

OBESIDAD 1/04/2023 23/05/2023  21/02/2024   REALIZAN VALORACIÓN Y EDUCACIÓN 
ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL. 

21 VERONICA DIAZ 
CRUZ 

DESNUTRICIÓN 30/05/2023 10/08/2023 28/02/2024   REALIZAN ENVIO DE COMPLEMENTO 
NUTRICIONAL ENSURE CLÍNICAL LÍQUIDO 220 
ML POR 90 DÍAS. 

22 LUIS FELIPE DE LA 
SANTISIMA 

TRINIDAD PINEDA 
CARDOSO 

DESNUTRICIÓN 30/05/2023 17/08/2023 28/02/2024  ASISTE NUEVAMENTE EN DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

23 EDELMIRA CRIOLLO 
DE SUAREZ 

NORMOPESO 1/05/2023 23/05/2023 28/02/2024   REALIZAN VALORACIÓN Y EDUCACIÓN 
ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL. 

24  CECILIA CARVAJAL NORMOPESO 30/05/2023 25/09/2023 28/02/2024  REALIZA VALORACIÓN Y ENVIAN 
COMPLEMENTO NUTRICIONAL 

25 OLINDA ROMERO 
MANRIQUE 

DESNUTRICIÓN 30/05/2023 25/09/2023 28/02/2024  REALIZAN ENVIO DE COMPLEMENTO 
NUTRICIONAL ENSURE CLÍNICAL LÍQUIDO 220 

ML POR 90 DÍAS. 

26 ARACELI SOTO 
ARISTIZABAL 

NORMOPESO 30/05/2023 24/08/2023 28/02/2024  REALIZA EDUCACIÓN ALIMENTARIA Y 
NUTRICIONAL Y REMITE A PSICOLOGÍA 

27 ELIZABETH 
GALINDO ROMERO 

DESNUTRICIÓN 30/05/2023 9/08/2023 28/02/2024  REALIZA VALORACIÓN Y ENVIAN 
COMPLEMENTO NUTRICIONAL 

28 MARIA GLADYS 
MENESES VIANA  

DESNUTRICIÓN 30/05/2023 25/09/2023 28/02/2024  ASISTE A CONSULTA  DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

29 MARÍA MERCEDES 
PERALTA GARZÓN  

DESNUTRICIÓN 30/05/2023 14/08/2023  27/11/2023 ASISTE NUEVAMENTE EN DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

30 ROSA ELENA JOVEL 
HURTADO 

NORMOPESO 30/05/2023 4/07/2023  27/11/2023  ASISTE A CONSULTA  DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

31 MARÍA ROSAURA 
GUTIERREZ ORTIZ 

DESNUTRICIÓN 1/05/2023 23/05/2023  27/11/2023 ASISTE NUEVAMENTE EN DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

32 ABELARDO ARÍAS DESNUTRICIÓN 30/05/2023 25/09/2023 27/11/2023 ASISTE NUEVAMENTE EN DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

33 VICENTE 
CORONADO 
ESPINOSA 

NORMOPESO 30/05/2023 15/08/2023  27/11/2023   REALIZAN VALORACIÓN Y EDUCACIÓN 
ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL. 

34 MARÍA FANNY 
MUÑETÓN FRANCO 

PESO 
INSUFICIENTE 

30/05/2023 15/08/2023 27/11/2023  ASISTE A CONSULTA  DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

35 ILDA MARÍA 
CAMARGO 

NORMOPESO 1/04/2023 3/04/2023  27/11/2023  REALIZAN VALORACIÓN Y EDUCACIÓN 
ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL. 

36 MARÍA ILBERTA 
CUELLAR CASTRO 

NORMOPESO 30/05/2023 11/08/2023  30/11/2023  ASISTE NUEVAMENTE EN DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

37 MARÍA DEL CARMEN 
IBAÑEZ  

PESO 
INSUFICIENTE 

30/05/2023 21/08/2023 30/11/2023   ASISTE NUEVAMENTE EN DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

38 MARÍA 
CHIQUINQUIRÁ 

ORTEGA 

NORMOPESO 30/05/2023 12/08/2023  27/11/2023 ASISTE A CONSULTA  DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 
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39 AUGUSTO AGREDA 
PAZ 

PESO 
INSUFICIENTE 

30/05/2023 12/08/2023 30/11/2023   ASISTE NUEVAMENTE EN DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

40 GLORIA MARINELY 
HINCAPIE BUSTOS  

PESO 
INSUFICIENTE 

30/05/2023 19/08/2023  30/11/2023  ASISTE NUEVAMENTE EN DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

41 NICOLAS PEDRO 
RAMIREZ 

PESO 
INSUFICIENTE 

30/05/2023 29/06/2023  30/11/2023 ASISTE NUEVAMENTE EN DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

42 CARMEN ROSA 
FUENTES 

ZAMBRANO 

OBESIDAD 30/05/2023 20/06/2023 30/11/2023   REALIZAN VALORACIÓN Y EDUCACIÓN 
ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL. 

43 CONSUELO 
HERNANDEZ 

DESNUTRICIÓN 30/05/2023 31/08/2023  30/11/2023 ASISTE NUEVAMENTE EN DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

44 BLANCA HIPONA DESNUTRICIÓN 30/05/2023 30/08/2023  30/11/2023 ASISTE NUEVAMENTE EN DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

45 ROSANA ALARCON 
VALBUENA 

DESNUTRICIÓN 30/05/2023 31/08/2023  30/11/2023 ENVIAN SUPLEMENTO NUTRICIONAL 

46 LUIS ENRIQUE 
JIMENEZ 

PESO 
INSUFICIENTE 

30/05/2023 30/08/2023  27/11/2023 ASISTE A CONSULTA  DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

47 ALVARO SANABRIA 
CUBILLOS 

DESNUTRICIÓN 1/05/2023 23/05/2023  27/11/2023 REALIZAN ENVIO DE COMPLEMENTO 
NUTRICIONAL ENSURE CLÍNICAL LÍQUIDO 220 
ML POR 90 DÍAS. 

48 LUIS ALFONSO 
FORERO 

PESO 
INSUFICIENTE 

30/05/2023 30/08/2023  14/12/2023 ASISTE A CONSULTA  DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

49 ADELINA MARTINEZ PESO 
INSUFICIENTE 

30/05/2023 19/08/2023 14/12/2023 ASISTE A CONSULTA  DONDE SE REALIZA 
FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 

50 CLEMENCIA 
MACHUCA 

DESNUTRICIÓN 
MODERADA 

10/02/2024 11/02/2024 14/02/2024 REALIZA FORMULACIÓN DE COMPLEMENTO 
NUTRICIONALÑ 

 

3. Captura de pantalla base de seguimiento nutricional 
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SECRETARÍA DE *-.J; 
BOGOTJ\ INTEGRACIÓN SOCIAL 

En constancia de lo anterior firman: 

Nombres y Apellidos 

Hna. Nubia Esperanza Moya 

Camila Vargas 

Cargo o Tipo de 

vinculación 

Coordinadora 

Nutricionista 

Anexos: No aplica 

Dependencia 

Comunidad de cuidado 

Hogar San José Sasaima 

Comunidad de cuidado 

Hogar San José Sasaima 

Elaboró: Camila Vargas Sánchez, nutricionista de la unidad operativa 
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Firma 

fil 
ALCALDÍA MAYOR 
DE BOGOTÁ D.C. 
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